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Talltitan

Poecile montanus borealis (Nordlig talltita)
Utpraglat stationar.

Natal spridning: 2 km i genomsnitt.
Vinteromrade: ca 25 hektar (500 x 500 m).
Hackrevir inom vinteromradet.

Hamstrar kottefron och andra fron inom

omradet i matforrad infor vintern.




Talltitan - ekologi

Hackar fram sitt eget bo

Staende formultnande stammar

i perfekt formultningsstadium

Lovtrad, fr a bjork




Talltitan — habitat

Norska: Granmeis

- Barrdominerad skog
- Lovdominerad skog
- Sumpskog

Favorit:
Grandominerade blandskogar med
bjorkinslag, i fuktig miljo




Talltitan en svensk indikatorart for skogskvalitet

Indikatorn “Hackande faglar i skogen”. Talltitan indikerar:

- Hoga naturvarden i skogen i stort: Tjader, jarpe, skogsduva, grongoling, mindre
hackspett, tretdig hackspett, stjartmes, svartmes, tofsmes, entita, talltita, lappmes,
tradkrypare, lavskrika, notkraka, domherre.

D6d ved: grongoling, mindre hackspett, tretdig hackspett, entita, talltita.
Aldre skog: tjader, tretdig hackspett, svartmes, tofsmes, talltita, lappmes,
tradkrypare, lavskrika, domherre.

(ur Sveriges miljomal for levande skogar, sverigesmiljomal.se)




Populationsutveckling

1976: 2 000 000 par
2012: 800 000 par

2020-talet: 550 000 par

Ander 15 (1974); 4.3,
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Populationsutveckling

Talltita, Poecile montanus
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Samtidigt:

Forandringar
i livsmiljon




Det moderna

skogsbruket

Gradvis under 1900-talet
50-talet: traktorn ersatte hasten
70-90-talet: Vaxande stor-
skalighet, storre maskiner,
mekaniserad gallring.
Jamnaldriga bestand
Monokultur
Gallring
Avverkning
Dessutom: Torrare marker.




Forandrad

livsmiljo for

skogsarter

Forlust av:
Undervegetation

Dod ved

Fuktig mark
Sammanhdngande skogar

Gammal skog
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Studier om orsaken till talltitans nedgang

Nordlig talltita - Poecile montanus borealis

2003
2014
2014
2016
2017
2022
2023
2024

Siffczyk et al.
Vatka et al.
Eggers o Low
Virkkala
Cirule et al.
Klein et al.
Kumpula et al.

Lehikoinen et al.

Finland
Finland
Sverige
Finland
Lettland
Sverige
Finland
Finland

Habitatforandringar i vinteromradet
Habitatpreferenser

Effekt av gallring, jamforelse med tofsmes
Habitatforandringar och klimatférandringar
Stresshormoner i blodet

Olika grader av gallring

Skogsbrukets paverkan

Aldre skog, skogsbruk




ORNIS SVECICA 36: 13-44, 2026 | DOI: 10.34080/05.V36.27703

REVIEW ARTICLE

Received 19 March 2025 | Revised 10 September 2025 | Accepted 10 September 2025
Editor: Fredrik Andreasson

Habitatforandringars paverkan
pa talltitan Poecile montanus
samt artens potential att ater
hacka i Nationalstadsparken

ThL impact of habitat changes on uhe willow tit
f:’ﬁmi’?[vMUJF nd ' ing i

Caroline Kling

M. Ladulasgatan 15, 118 65 Stockholm, Sweden | annacarolinekling@gmail.com

Q

Forestry in Fennoscandia has led to a structural simplification of forest landscapes, altering the conditions for bird

species living in this biotope. The willow tit Poecile montanus has undergone a dramatic decline in the area since

the 1980s. This review com igating habitat-related factors that may have contributed to this
2 1 Skarmavblld e %

decline. Envnronmental pazai et the survival and breeding success are understory vegetatlon,



Tankbara orsaker,

fem faktorer:

Undervegetation

Dod ved

Fuktig mark
Sammanhangande skogar

Gammal skog




Undervegetation

Skydd mot predatorer - nagot att
gomma sig i, vid hackning och fodosok

Traddiversitet, fler resurser mat
Insekter knutna till visst tradslag

eller formultningsstadium
Fler typer av froer

Haller fukt

Resurs ved - snabbare och far ligga kvar




Resultat:

Undervegetation

Flera studier ha matt forekomst av talltita vid olika
grad av gallring.
Gallring av unga granar:

- Halverad daglig booverlevnad for ungar

- Halverad manatlig 6verlevnad for adulta
—> Tydligt forsamrad 6verlevnad och reproduktion
ndr undervegetation av gran minskade.

Lagre grad av undervegetation:
—> Fler talltitor med forsvagade tillvaxtomraden pa
sjartfjadrarna. Tyder pa 6kad stress och naringsbrist.




Resultat:

Undervegetation

Finsk jamfoérande langtidsstudie 30 ar.

Konventionell gallring —>
Paverkar i minst 30 ar framat
hur tatt talltitorna hackar.

Fungerar som en mildare form
av kalhuggning/fragmentering.

Unga faglar tvingas leta eget
revir langre bort.




Resultat:

Dod ved

Tillgang till lamplig dod ved for bobygge

avgorande for hackningsframgang.

Fler talltitor dar det finns mer dod ved.

- Adderas dod ved flyttar talltitan in.

Den viktigaste habitatfaktorn av alla
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talltita och skogar pa fuktigare
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—> Storre fodotillg
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Resultat:
Varfor?



Fragmentering

Nar det kommer in 6ppna ytor i ens
revir kan det kravas utokning av
omradet.

Mer energikravande:

- Langre strackor att flyga mellan
optimala platser inom omradet

Svarare halla reda pa gommor

Storre risk for plundring av
hamstrad mat

—> Kan ge lagre overlevnad




Resultat:

Fragmentering

Finsk studie 2014:

Omraden dar reviret inte enbart
bestdr av sammanhadngande skog utan
aven inrymmer insprangda oppna
ytor ger lagre overlevnad.
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Resultat:

Fragmentering

Finsk langtidsstudie 30 ar:
Kalhyggen inom 500 m bort —>

Avstandet mellan hackande par
okade betydligt

Unga faglar tvingades leta eget
revir langre bort




Gamla skogar

Overlevnad hogre i gamla skogar
for stationdra skogsfagelarter:
- Storre volym av tradkronor
- Storre ytor av bark, grovre bark

Innebar mer mat vintertid:
Grovre bark och sprickor inhyser fler
overvintrande insekter och smakryp
Gamla trad ger fler kottar
Mer mat ger minskad konkurrens om
fodoresurser
Fler potentiella platser for hamstrad
mat

il



Resultat:

Gamla skogar

Flera studier:
Talltitan foredrar gamla skogar.

Lettisk studie: Jamforelse av stresshalter
i blodet hos talltita:

- 1105-155 arig blandskog

- 135-55 arig bruksskog

—> Hogre stress i unga skogar.

MEN: Ej alltid absolut krav om andra
kvaliteter finns.
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Talltita, Poecile montanus

Resultat
Sammanfattning

Populationsindex

T T T T T T T T T T T
1975 1985 1995 2005 2015 2025 Ar

Undervegetation Paverkar overlevnad Gallring

Staende dod ved Nodvandigt for reproduktion Gallring, torrlaggning
Fuktiga marker, skogar Paverkar overlevnad Utdikning, torrlaggning
Sammanhangande skogar Paverkar overlevnad Kalhyggen, fragmentering
Gamla / ororda skogar Paverkar overlevnad Avverkning

Manga faktorer paverkar var och en for sig
Samverkar och forstiarker varann




Hur vanda trenden?

Spara skogar med hoga naturvarden
Gallra mindre

Lat dod ved finnas kvar

Omstallning inom skogsbruket

Se vardet i barrtraden i blandskogarna




Naturvardsinsatser och

skotselatgarder

Utvidga skogspartier att vaxa fritt utan gallring —
storre omraden med bibehallen undervegetation
Behall bjorken i alla stadier

Oka/virna barrtridens andel i blandskogarna
Gynna granen i alla dldersstadier

Fagelholkar i vintan pa mer lamplig ved till

boplatser




Fagelholk for talltita

Bottenplatta 8x8 cm

Hojd: 20-25 cm

Hal: 25 mm diameter, 15-20 cm upp

Fyllt med kutterspan eller span fran
murken ved

Blames hackari 10-15 procent av holkarna

(Kalla: Hans Ryttman)




Kungliga

National-
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Uppland

Sigtuna kommun

Hackning




Uppland

Sigtuna

Hackning




Uppland

Sigtuna

Hackning




Sicklaskiftet
Nacka

Konstaterad
hackning 2022
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Predatorer pa talltita




Talltitan - slaktskap och utbredning

Poecile montanus

14 underarter globalt
5 underarter i Europa

Nordlig talltita - Poecile montanus borealis

Fennoskandien
Baltikum
Karpaterna
Vastra Ryssland




Populationsutveckling

Talltita, Poecile montanus
(694, 1598, -3.2, ***; 143,722, 4.6, ***; 538, 627, -0.7, ***)
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Talltita, Poecile montanus
(694, 1598, -3.2, ***; 143,722, 4.6, ***; 538, 627, -0.7, ***)
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Svensk Fageltaxering 2025




